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Klage und Vertrauen in großer Not 

1 Für den Chormeister. Ein Psalm Davids.  

2 Wie lange noch, HERR, vergisst du mich ganz? Wie lange noch verbirgst du dein 

Angesicht vor mir?  

3 Wie lange noch muss ich Sorgen tragen in meiner Seele, Kummer in meinem Herzen 

Tag für Tag? Wie lange noch darf mein Feind sich über mich erheben?  

4 Blick doch her, gib mir Antwort, HERR, mein Gott, erleuchte meine Augen, damit ich 

nicht im Tod entschlafe,  

5 damit mein Feind nicht sagen kann: Ich habe ihn überwältigt, damit meine Gegner 

nicht jubeln, weil ich wanke!  

6 Ich aber habe auf deine Güte vertraut, mein Herz soll über deine Hilfe jubeln. Singen 

will ich dem HERRN, weil er mir Gutes getan hat.  

(Einheitsübersetzung 2016) 

 

 
 
Hilferuf eines Angefochtenen 

1 Ein Psalm Davids, vorzusingen.  

2 HERR, wie lange willst du mich so ganz vergessen? Wie lange verbirgst du dein Antlitz 

vor mir?  

3 Wie lange soll ich sorgen in meiner Seele / und mich ängsten in meinem Herzen 

täglich? Wie lange soll sich mein Feind über mich erheben?  

4 Schaue doch und erhöre mich, HERR, mein Gott! Erleuchte meine Augen, dass ich 

nicht im Tode entschlafe,  

5 dass nicht mein Feind sich rühme, er sei meiner mächtig geworden, und meine 

Widersacher sich freuen, dass ich wanke.  

6 Ich traue aber darauf, dass du so gnädig bist; / mein Herz freut sich, dass du so gerne 

hilfst. Ich will dem HERRN singen, dass er so wohl an mir tut. 

(Luther-Bibel 2017) 

 

Psalm 13 – ein Psalm der Klage 


